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30 Menu du 07 au 13 décembre 2015

Bon Appétit

Menu Amérique

Betteraves rouges
Beeuf texan*
Tortis
Yaourt les 3 sources

Lundi

Quiche Lorraine
Wings de poulet
Blettes sce tomate

Fruit

° T N
Mardi FEme

Blanquette de veau
Jeudi Chou fleur persillé
Fromage
Brow nie

Salade mexicaine
Vendredi

Filet de poisson sce estragon
Pomme vapeur

Petit suisse aromatisé
En cas de difficultés d'approvisionnement, les menus peuvent étre modifiés.

Toutes nos viandes bovines sont commandées en VBF (origine France)
Légende :  Vert clair : crudités : fruit ou légume cru
Vert foncé : cuidités : fruit ou légume cuit
Marron : féculents
Rouge : viande, poisson, ceuf
Bleu : produit laitier
Jaune : prduit gras

Rose : produit sucré



