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Service d’entraide

et de maintien a domicile

A Annonay, le 22/082018

Mesdames, Messieurs les Elus,

Bien que notre service fonctionne 7j/7, nous profitons de la rentrée qui se profile pour
communiquer autour de nos activités susceptibles d’intéresser vos concitoyen(ne)s.

Pour rappel, 1’Association SEMAD intervient auprés de 800 bénéficiaires

quotidiennement et emploie 140 salariés. Notre secteur d’intervention se situe principalement
sur Annonay et les communes environnantes dans un rayon de 20 kilometres.
Notre coeur de métier porte sur 1’aide aux séniors, aux personnes en situation de handicap
mais également aux actifs en assurant des missions de la vie quotidienne (ménage, garde
d’enfants en périscolaire, courses, préparation de repas, accompagnements véhiculés, aide a la
toilette, etc...). Nos missions peuvent étre temporaires (accident de la vie, retour
d’hospitalisation), ou permanentes. Le SEMAD c’est aussi un service de téléassistance, et/ou
détecteur de chutes, que la personne ait une ligne fixe ou un téléphone portable.

En plus de nos missions quotidiennes, le SEMAD anime un « Café des Aidants », une
fois par mois au siége de notre Association. L’occasion d’offrir répit et soutien moral aux
aidants de personnes malades, dgées ou dépendantes, quel que soit 1’4ge et la pathologie.

Aussi, grace a des appels a projets menés via la Conférence des Financeurs, notre
personnel propose aux personnes de + de 75 ans, des promenades dans plusieurs communes,
dont la votre, des ateliers gratuits pour apprendre & se servir de tablettes numériques pour les
+ de 60 ans, et des ateliers cuisine permettant de confectionner des repas équilibrés et de les
partager en commun.

A cet effet, nous nous permettons de joindre a ce courrier, de la documentation afin de la
laisser en libre-service au sein de la mairie et/ou dans tout autre endroit que vous jugerez utile
(commerces de proximité, écoles...).

Enfin, si votre commune est équipée d’un panneau d’affichage lumineux et/ou communique
via le bulletin municipal, n’hésitez pas a diffuser les informations notées ci-dessus.

Nous restons également a votre écoute et disposition pour évoquer les projets vous tenant a
cceur dans votre commune.
Avec nos remerciements anticipés pour la communication et la diffusion que vous voudrez
bien faire de nos actions, nous vous prions d’agréer, Mesdames, Messieurs les Elus, nos plus
sinceres salutations.
Bernard DENIS
Président
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PROMENADES RESERVEES AUX + DE 75 ANS

Vous souhaitez pratiquer une activité physique adaptée ?

Nattendez plus et rejoignez-nous pour profiter dune marche simple et
encadrée par des professionnels !/

Du lundi au vendredi (sauf Juillet/Ao(t et jours fériés)

RDV a 14h dans plusieurs communes du lundi au vendredi

Pas de réservation préalable

Solution de repli dans chaque commune en cas de mauvais temps
Possibilité de covoiturage

ANANANAYR

Lundi : marche secteur Davézieux / St Cyr (RDV sur le parking a c6té du bar I'Esplanade Davézieux)
Mardi : marche secteur Annonay / Roiffieux (RDV sur le parking devant les commerces Roiffieux)
Mercredi : marche secteur Vernosc / Talencieux (RDV devant les commerces de Vernosc)

Jeudi : marche secteur de Boulieu / St Marcel / Savas / St Clair (RDV sur le parking devant le PMU
Boulieu)

Vendredi : marche Vallée de la Vocance (RDV place du village a Vanosc)

Pour tous renseignements, n’hésitez pas a nous contacter au 04.75.67.63.67 ou par mail sur
semadannonay@orange.fr

*Ces marches sont gratuites pour les bénéficiaires du SEMAD, 12€ pour I'année pour toute autre
personne (peu importe le nombre de marches effectuées).
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