ESAT DU HAUT VIVARAIS Cidex 36 - 07100 ROIFFIEUX - N°Tél : 04 75 69 26 39

Menu du 23 au 29 novembre 2015

Bon Appétit

Semaine savoie

Pamplemousse
Di ot
Flageolets
Dessert lacté vanille

Lundi

Boules de beeuf
Mardi Gratin de courge

Emmental

Fruit

Salade verte
Jeudi Aillade de veau
Brocolis bechamel

Tarte myrtilles

Salade d'haricots verts
Vendredi Filet de poisson au four

Crozets au gruyére
Fruit

En cas de difficultés d'approvisionnement, les menus peuvent étre modifiés.

Toutes nos viandes bovines sont commandées en U.E.

Légende : Vert clair : crudités : fruit ou Iégume cru
Vert foncé : cuidités : fruit ou légume cuit
Marron : féculents
Rouge : viande, poisson, ceuf
Bleu : produit laitier

Rose : produit sucré



